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CHE3 XI. Latky v Zivych organizmoch

CHE3 XI. 1 Jednoduché sacharidy. Monosacharidy

Najrozsirenejsie prirodné latky, ktoré su sucastou vsetkych Zivocisnych a rastlinnych tiel

Sposob vzniku
1.V rastlinach- fotosyntézou ( za pritomnosti sinecného Ziarenia a chlorofylu)

2.V zZivocichoch- prevaine z potravy alebo glukoneogenézou
Glukoneogenéza
e vpripade nedostato¢ného mnozstva cukrov v potrave

tvorba glukdzy z aminokyselin alebo glycerolu
e v peceniaoblickach

za katalyzy enzymami a reguldciou horménmi( inzulin, glukagdn, kortizol)

Vyznam sacharidov

1. | energetickd | najrychlejsi zdroje energie (glukdza, fruktéza)

2. | zasobna zasoba energie v podobe zasobnych cukrov (Skrob, glykogén)

3. | stavebna sucast buniek, tkaniv, pletiv- celuldza, strukturne zlozky niektorych
bielkovin( glykoproteinov), lipidov ( glykolipidy), nukleovych kyselin(
ribdza, deoxyribdza)

4. | metabolicka | sucast metabolicky aktivnych nizkomolekulovych latok- vitaminy,
nukleotidy, koenzymy

Rozdelenie

A. Jednoduché B. Zlozené
monosacharidy 1. oligosacharidy 2. polysacharidy
1 cukorna jednotka 2-10 jednotiek viac ako 10 jednotiek

Monosacharidy
e hydroxyaldehydy alebo hydroxyketény ( aldehydy alebo ketdny viacsytnych alkoholov)

Rozdelenie
l.podla funkénych skupin
a. aldézy b. ketozy
Hydroxylova a aldehydova skupina Hydroxylova a ketoskupina

ll.podla poctu atémov uhlika: 1.tridzy, 2.tetrdzy, 3.pentdzy, 4.hexdzy.........

Najjednoduchsie sacharidy
Glyceraldehyd Dihydroxyaceton
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Opticka izoméria- forma priestorovej konfiguracnej izomérie

Optické izoméry (enantioméry)
e stereoizoméry, ktoré sa liSia konfiguraciou na chiralnom uhliku C* (asymetricky uhlik,
na ktorom su naviazané Styri rézne druhy skupin)

e Navzdjom predmet a obraz v zrkadle

e Pocet enantiomérov 2", n= pocet chirdlnych uhlikov

e rovnaké chemické vlastnosti, liSia sa niektorymi fyzikalnymi vlastnostami ( napr.
otdcavost polarizovaného svetla)

e opticky aktivne- otacaju rovinu o rovnaky uhol, ale opaénym smerom- optické
antipddy (lavotocivé -, pravotocivé +)

e Racemicka zmes- zmes dvoch antipédov v pomere 1:1, ktora je opticky neaktivna

Typy enantiomérov

D- enantiomér
(D- dexter= pravy)

OH skupina po pravej strane od chirdlneho uhlika- v prirode je ich viac

L- enantiomér
(L- laevus= lavy)

OH skupina po lavej strane od chirdlneho uhlika

NajdolezitejSie sacharidy

Fisherové vzorce
A. pentézy

B. hexdzy

D- glyceraldehyd L- glyceraldehyd
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- necyklické zobrazenie (nevystihuje presne strukturu a vlastnosti sacharidov)

zndazornuje redlnu cyklicku Strukturu sacharidov poloacetalové (

hemiacetdlové) formy sacharidov

pri vnutromolekulovej reakcii sacharidov medzi -OH a -CO/-COH skupinami dochadza k
vzniku poloacetalovej vizby a poloacetalového hydroxylu

e vznikaju 5-6 ¢lankové cyklické Struktury s atdmom kyslika:

1. Furandzy- 5 ¢lankové cyklické, podobnost s furdnom, ( napr. z ribézy- ribofurandza)

2. Pyrandzy- 6 clankové cyklické, podobnost s pyranom ( napr. z glukozy- glukopyrandza)

e Zanikom karbonylovej skupiny sa aj dany uhlik stava chiralny a vznikaju dva anoméry
jednej opticky aktivnej konfiguracie ( nie su predmet a obraz)

Typy anomérov

o- anomér | ak poloacetdlova hydroxylova skupina je na rovnakej strane ako hydroxylova

skupina na poslednom chirdalnom atéme

B- anomér | ak poloacetdlova hydroxylova skupina je na opacnej strane ako hydroxylova

skupina na poslednom chiralnom atéme

- ndzornejsie vyjadrenie cyklickej Struktury sacharidov

Pravidla pri tvorbe:

patclankové kyslik v strede hore, Sest¢lankové hore napravo
¢islovanie uhlikov od kyslika smerom dole v smere hodinovych ruciciek
Pod rovinou su H a OH v Tollensovom vzorci napravo
-CH,0H skupina nad rovinou cyklu pre D sacharidy, pod rovinu pre L-sacharidy
-OH skupina na C; (poloacetdlova hydroxylovd) pri D- sacharidoch
1. a- forma pod rovinou cyklu
2. R- forma nad rovinou cyklu

- stolickova konformadcia, vazbovy uhol 109°
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Vlastnosti monosacharidov
Fyzikalne
1. Skupenstvo a vzhlad
) krystalické bezfarebné latky, sladka chut
° pri zahrievani sa rozkladaju- karamelizuju
2. Rozpustnost-vo vode
3. Opticky aktivne- tie, ktoré maju chiralne uhliky

Chemické - zavisia od typu skupiny v molekule ( karbonylovd a hydroxylovd)

1. Oxidacno- redukéné reakcie
vznikaju hydroxykarboxylové kyseliny( cukrové kyseliny)
a. Silnd oxidacia -oxiduje sa primarna -OH skupina aj aldehydova- vznikaju aldarové
kyseliny
b. Mierna oxidacia
e oxiduje sa iba primarna -OH skupina bez aldehydovej - vznikaju urénové kyseliny
e oxiduje sa aldehydova skupina- vznikaju aldénové kyseliny

- vznikaju alkoholy
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2. esterifikacia
e reakcia hydroxylovej skupiny sacharidov s kyselinami- vznik esterov
e pocas metabolickych drdh najéastejsie estery kyselina fosforecnej

3. vznik glykozidov
e reakcia poloacetdlovej hydroxylovej skupiny sacharidov s alkoholmi
e VyuZitie napr. fytofarmdcia, sucast DNA ako nukleozidy(N-glykozidovd véizba), vznik
oligo a polysacharidov

4. Vznik amidov
e nahradenie hydroxylovej skupiny amino skupinou
e napr. D- glukozamin v chrupavkdch

Do6kazové reakcie sacharidov

1. Molischova- dékaz pritomnosti sacharidu ( fialovy pruZok na rozhrani)
Selivanova- rozlisenie ald6z a ketdz ( visriovocervend farba ketdzy 20x rychlejsie)
Fehlingom cinidlom- d6kaz redukujucich cukrov ( ¢ervenohnedé zafarbenie)
Tollensovym c¢inidlom- redukujice cukry (strieborné zrkadlo)
Lugolovym roztokom- d6kaz skrobu (zéernanie)

vk wnN

Biologicky vyznamné monosacharidy
D-glukéza
* Lahko stravitelna
* Stavebna zloZzka sachardzy
* Vyskyt- volnd vovoci a mede, viazana v zlozenych sacharidoch, v bunke vo forme
esteru s kyselinou H3POg, v krvi

Glykémia- Hladina koncentracie glukdzy v krvi regulovana inzulinom
Typy glykémie
1. Hypoglykémia
2. Hyperglykémia- zvySend hladina koncentracie glukézy v krvi
* Pri poklese- moznd mozgova disfunkcia az upadnutie do kédmy, nezvratné poskodenie,
smrt
Cukrovka ( diabetes)- ochorenie spojené s poruchami hladiny glukdzy v krvi

Vyutzitie glukdzy
1. Umela vyziva- v medicine vo forme infuzii intravendzne
2. Karamel- vznika zahriatim, v potravinarstve ako hnedé farbivo (liehoviny, ocot)
3. Biotechnoldgia- vyroba organickych zlicenin pomocou mikroorganizmov ( etanol,
vitamin C, kyselina mlie¢na, kyselina citronova, antibiotika

Rozklad glukdzy
1.Alkoholové kvasenie- rozklad glukdzy pdsobenim kvasiniek bez pristupu kyslika
- (fermentécia)- vyroba vina a piva

5


http://www.biochem.sk/

Chémia 3.roc¢nik

2. Mliecne kvasenie- rozklad glukézy pésobenim baktérii na kyselinu mlie¢nu
- tvorba kyslej kapusty, svalovka, mlie¢ne vyrobky

D -fruktdza
e najsladsi cukor
e Stary nazov levuléza( otaca ako jedina svetlo dolava)
e Vyskyt- ovocie, med( glukdza: fruktéza=1:1)
e Vyznam- stavebna zlozka sachardzy ( potravinarstvo)

D- galaktéza
* Zlozka laktdzy
*  Vyskyt- mlieko
* Vyznam- Sucast lipidov, zloZzenych sacharidov, glykoproteinov

D- manodza- vyskyt- semend palmy, skrupinkach orechov, pomarancéova $tava

D- riboza a 2-deoxy- D- ribdza- stavebné zlozky nukleovych kyselin
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