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CHE3 Kvalita Zivota a zdravie
CHE3 X. 1 Alkaloidy

o dusikaté organické latky zdsaditej povahy, ktoré uz v malych mnozstvach maju
vyrazny biologicky uc¢inok na organizmus

o derivaty heterocyklickych zlucenin ( dusik viazany v cykle- napr. pyrol, pyrolidin,
pyridin, piperidin)

Zdroje:
¢ Nevyskytuju sa volne, ale vo forme soli karboxylovych kyselin

V rastlinach V hubach

makovité, iskernikovité, lulkovité, laliovité produkty
v ich mladych castiach ako produkty sekunddarneho metabolizmu AMK | metabolizmu

e Obsah alkaloidov zavisi od vegetacného stupria rastliny a kvality prostredia

Vlastnosti alkaloidov
e Viazané na karboxylové kyseliny ( kvoli zasaditosti)
e Tuhé, krystalické, opticky aktivne, malo rozpustné vo vode ( iba ako soli), horka chut
e Vacsinou prudko jedovaté, narkotické ucinky, navykové
e Farmakologické ucinky na Zivocichy ( zdvislost aZ smrt)
e  Prisne kontrolované kvéli nebezpecenstvu ndvyku a predavkovania, podlieha Specidlnej
evidencii, zneuZivanie trestané podla zakona

Rozdelenie alkaloidov

heterocyklus typ nazov ucinok
alkaloidu | alkaloidu
Chinolin Opiové épium Surova zmes opiatov- timenie bolesti,
a izochinolin alkaloidy navodenie letargického slastného stavu,
(z makovitych, | (opiaty) ndasledne tazka uzkost, depresia
alebo Zavislost- obzvlast vysoka (strata fyzickej
synteticky) vykonnosti, zdchvat uzkosti, strata véle, poruchy
pamidte), velké riziko predavkovania
morfin Opiovy alkaloid- stiSenie bolesti, timenie CNS,
ospalost, zUZenie zrenic
kodein Opiovy alkaloid, vyroba z morfinu- liek proti
kaslu
heroin Derivat morfinu- silnejsi Gcinok, zachvaty

agresie voci sebe a inym, riziko Sirenia
hepatitidy a HIV
papaverin | spazmolytikum ( uvolnenie kr¢ov v lekdrstve)

chinin antimalarikum( zniZenie horucky)
Tropan Tropanové | atropin spazmolytikum- stiSenie kfcov pri oblickovych a
( z lulkovitych) | alkaloidy ZIénikovych kolikach, ocné lekarstvo (rozsiruje
zrenice)
kokain Ucinok- zvy3enie tepovej frekvencie, tlaku,
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znecitlivenie

Nasledky- infarkt, pordzka, poruchy plodu v
tehotenstve

zavislost- potreba zvySovania davky, uzkost,
poruchy spanku, precitlivelost na zvuky,
prederavenie nosovej priehradky, psychické
poruchy, poruchy osobnosti az samovrazda
Krak- najnebezpecnejsia forma kokainu (
zlyhanie srdca uplnym vycerpanim organizmu a
dehydratdcie)

Indol

(z ndmela-
produktu huby
kyanicky
purpurovej)

Namelové
alkaloidy

LSD

Lysergid- derivat kyseliny lysergove;j
psychotropna latka (halucindcie, optické iluzie,
nerozpozndvanie reality, paranoja, zaZitky
opustenia tela, flashback- vplyv drogy
dodatocne po polZiti, vedie k urazom, nehoddm,
samovrazddam)

Purin
(z ¢ajovnika,
kakaovnika)

Pyridin
(z listov
tabaku)

Iné
alkaloidy

kofein

V alkoholickych napojoch, liekoch proti bolesti
zlepsSenie vnimania, odstranenie pocitu Unavy,
ospalosti, stimulacia srdcovej ¢innosti,
povzbudenie CNS, uvoltiuje priedusky, zrychli
metabolizmus, mocopudny

Predavkovanie- busenie srdca, nespavost,
nervozita, Uzkost, podrazdenie

teofylin

liecba prieduskovej astmy- analeptikum (
riadene stimuluje UNS bez ovplyvnenia
psychickej funkcie)

teobromin

Analeptikum a diuretikum a lieky na kasel,
potravinarstvo- kakaové maslo a kakao,
Cokolada( toxickad pre zvieratd)

nikotin

ni¢enie rastlinnych Skodcov, zvySenie aktivity
mozgu, traviaceho traktu, karcinogénny,
kardiovaskuldrne ochorenia (zrychli srdcovu
Cinnost, zuZenie ciev), iné( vred, chronické
ochorenie DC)

chinin

Antimalarikum( zniZenie horucky)

kurare

Sipovy jed indidnov- extrémen jedovaty
(ochrnutie svalov a DS pri plnom vedomi)

strychnin

Jed na nicenie hlodacov

*Marihuana a hasis- ucinnd ldtka tetrahydrokanabinol patri medzi terpény

Ochorenia sposobené fajcenim

nadorové

Pery, jazyk, mocovy mechur, plica

kardiovaskularne

Zvyseny cholesterol, tlak krvi, zataz srdcového svalu, aterosklerdza,

rozvoj ISCHS, 6x vyssie riziko infarktu a porazky

nenadorové

vredy, ochorenia TS a DS
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Fajcenie v tehotenstve
¢ Nedokrvenie plodu
50% cCastejSie spontdnne potraty
Nizsia porodna hmotnost novorodencov
Castejsi vyskyt vrodenych chyb
U dojcenych deti zvySeny vyskyt astmy, 3x €astejsi syndrom nahleho dmrtia

Droga- latka, schopna pri vstupe do organizmu zmenit jednu alebo viac jeho funkcii

e Sposobuju fyzické a psychické zmeny
e Vplyvaju na CNS
e Schopné vyvolat zavislost- toxikomaniu

Drogova zavislost (toxikomania)
e Chronické ochorenie CNS, zavislost sp6sobend opakovanym pouzivanim alkaloidov
1. Fyzickda- organizmus zacleni drogu do metabolizmu , vzostup tolerancie,
nepritomnost sa prejavi abstinenénymi priznakmi, postupne zvysuje davky, hrozi
smrt
2. Psychicka- neovladatelna tuzba po droge, pouZitie vyvolava pocit uspokojenia,
strata kontroly nad uzivanim

Faktory toxikomanie
1. Genetické predpoklady
2. Vplyv prostredia

Rozdelenie drog

A. nelegalne B. legdlne

manipulacia s nimi je v rozpore s legislativou spolocensky akceptovatelné

o navykovych latkach, legislativa zakazuje ich verejne pristupné ( od 18rokov), mozna
vyrobu, distribuciu, predaj, skladovanie zavislost

heroin, opium... nikotin, kofein, alkohol, lieky




